
Great National Achievement
Date: 07.08.2025

आई.टी.एस डंेटलकॉलेज मंे विश्व स्तनपानसप्ताह मेनाया
गया

यहसप्ताह मेाताओं के मेहत्ि के प्रवत जागरूककरने के वलए मेनाया जाता है,
जो मेँऔर बच्चे दोनं के स्िास्थ्य के वलएलाभकारी है।

गावजयाबाद।वदल्ली-मेेरठ रोडे वस्ितआईटीएस डंेटल कॉलेज, गावजयाबाद के पवललक हेल्ि
डेेवटटस्ट्री विभाग द्वारा वदनंक 1अगस्त से 7अगस्त, 2025 तक विश्व स्तनपान सप्ताह
मेनाया गया, वजसका विषय ‘‘स्तनपान को प्रािवमेकता देः सतत समेिथन प्रणाली
बनाएं‘‘ िा।

इस िीमे का उदे्दश्य यह सुवनवित करना है वक हर मेँ को स्तनपान कराने के वलए
आिश्यकजानकारी और सहयोग उपललध हो, वजससे िह वजतनी देर तक चाहे अपने बच्चे
को स्तनपान करिा सके।यह सप्ताह मेाताओं के मेहत्ि के प्रवत जागरूककरने के वलए
मेनाया जाता है,जो मेँ और बच्चे दोनं के स्िास्थ्य के वलए लाभकारी है।

Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal



विश्व स्िास्थ्य संगठन के अनुसार वििु के जटमे के एक घंटे के भीतर स्तनपान िुरू कर
देना चावहए और 6 मेाह तक केिल स्तनपान कराया जाना चावहए।इसके बाद पौवटटक पूरक
आहार के साि-साि दो िषथ या उससे अवधक समेय तक स्तनपान जारी रखना चावहए।

इस अिसर पर संस्िान द्वारा विवभन्न गवतविवधयं का आयोजन वकया गया, वजसमंे गभथिती
मेवहलाओं और मेवहलाओं को स्िास्थ्य विक्षा एिं स्तनपान के मेहत्ि पर एक इंटरैवटटि सत्र
आयोवजत वकया गया।यह सत्र सूया अस्पताल के मेेटरवनटी िाडेथ, ग्रामे सुल्तानपुर,
सी.एच.सी. मेुरादनगरऔर संजय नगर वजला अस्पताल मंे आयोवजत वकये गये, वजसमंे
मेवहलाओं को स्तनपान के लाभं के बारे मंे जागरूक वकया गया



इसके साि ही संस्िान की डेेटटलओ.पी.डेी और भोजपुर, मेोहन नगर,आकाि नगर,
नहाल, विजय नगर एिं राजनगर एटसटंिन मंे आयोवजत विविर स्िलं पर वपंक ररबन
कल्चर की िुरुआत की गई।साि ही मेवहलाओं को ब्रेस्ट सेल्फ एग्ज़ावमेनेषन की विवध भी
वसखाई गई, टयंवकआज के समेय मंे स्तन कंसर तेजी से बढ़ रहा है।

इस अिसर पर संस्िान की डेेटटलओ.पी.डेी मंे आने िाले मेरीजं और विवभन्न गंिं मंे लोगं
को स्तनपान के मेहत्ि की जानकारी देने के वलए पंपलेट वितररत वकये गये।संस्िान के
बी.डेी.एस एिं एमे.डेी.एस. पाठ्यक्रमे की छात्राओं एिं मेवहला फैकल्टी ने भी इस अवभयान
मंे भाग वलया और मेँ और बच्चे के स्िास्थ्य के वलए स्तनपान के मेहत्ि को समेाज मंे
फैलाया।

इसके अवतररटत, एक सोिल मेीवडेया अवभयान भी चलाया गया, वजससे स्तनपान के
मेहत्ि को जन-जन तक पहंुचाया जा सकं।

इस सफलकायथक्रमे के आयोजन के वलये सभी प्रवतभावगयं ने आई.टी.एस – द एजुकेिन
ग्रुप के चेयरमैेन, डेॉ आरपी चड्ढा तिा िाईस चेयरमैेन,अवपथत चड्ढा को धटयिाद वदया।

Aap Abhi Tak
Date:08.08.2025



Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal

Krishna Ujjala Samvaddata
Date: 08.08.2025



Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal

Journey of Success

Date:08.08.2025



Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal

Dainik Athah Samvaddata

Date:08.08.2025



Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal

Amar Ujala

Page No.04 (My City) Date:08.08.2025



Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal

Jan Sagar Today
Date:08.08.2025



Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal

Uday Bhoomi Samvaddata

Date:08.08.2025



Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal

Buland Sandesh
Date:08.08.2025



Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal

Dainik Hint
Date:08.08.2025



Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal

Shah Times Samvaddata
Date:08.08.2025



Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal

Sunhera Sansar
Date:08.08.2025



Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal

Press News
Date:08.08.2025



Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal

Smart Vision Samachar

Date:08.08.2025



Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal

Social Media Times
Date:08.08.2025



Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal

Pahal Today
Date:08.08.2025



Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal

Hind Atma Samvaddata
Date:08.08.2025



Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal

Great National Achievement
Date:08.08.2025



आई.टी.एस डंेटलकॉलेज मंे विश्व स्तनपानसप्ताह मेनाया गया
Ghaziabad :-आईटीएस डंेटल कॉलेज, गावजयाबाद के पवललक हेल्ि डेेवटटस्ट्री विभाग द्वारा
वदनंक 1अगस्त से 7अगस्त, 2025 तक विश्व स्तनपान सप्ताह मेनाया गया, वजसका
विषय ‘‘स्तनपान को प्रािवमेकता देः सतत समेिथन प्रणाली बनाएं‘‘ िा।इस िीमे का उदे्दश्य
यह सुवनवित करना है

वक हर मेँ को स्तनपान कराने के वलएआिश्यकजानकारी और सहयोग उपललध हो,
वजससे िह वजतनी देर तक चाहे अपने बच्चे को स्तनपान करिा सके।यह सप्ताह मेाताओं
के मेहत्ि के प्रवत जागरूककरने के वलए मेनाया जाता है,जो मेँ और बच्चे दोनं के
स्िास्थ्य के वलए लाभकारी है।

Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal



विश्व स्िास्थ्य संगठन के अनुसार वििु के जटमे के एक घंटे के भीतर स्तनपान िुरू कर
देना चावहए और 6 मेाह तक केिल स्तनपान कराया जाना चावहए।इसके बाद पौवटटक पूरक
आहार के साि-साि दो िषथ या उससे अवधक समेय तक स्तनपान जारी रखना चावहए।

इस अिसर पर संस्िान द्वारा विवभन्न गवतविवधयं का आयोजन वकया गया, वजसमंे गभथिती
मेवहलाओं और मेवहलाओं को स्िास्थ्य विक्षा एिं स्तनपान के मेहत्ि पर एक इंटरैवटटि सत्र
आयोवजत वकया गया।यह सत्र सूया अस्पताल के मेेटरवनटी िाडेथ, ग्रामे सुल्तानपुर,
सी.एच.सी. मेुरादनगरऔर संजय नगर वजला अस्पताल मंे आयोवजत वकये गये, वजसमंे
मेवहलाओं को स्तनपान के लाभं के बारे मंे जागरूक वकया गया।



इसके साि ही संस्िान की डेेटटलओ.पी.डेी और भोजपुर, मेोहन नगर,आकाि नगर,
नहाल, विजय नगर एिं राजनगर एटसटंिन मंे आयोवजत विविर स्िलं पर वपंक ररबन
कल्चर की िुरुआत की गई।साि ही मेवहलाओं को ब्रेस्ट सेल्फ एग्ज़ावमेनेषन की विवध भी
वसखाई गई, टयंवकआज के समेय मंे स्तन कंसर तेजी से बढ़ रहा है।
इस अिसर पर संस्िान की डेेटटलओ.पी.डेी मंे आने िाले मेरीजं और विवभन्न गंिं मंे लोगं
को स्तनपान के मेहत्ि की जानकारी देने के वलए पंपलेट वितररत वकये गये।संस्िान के
बी.डेी.एस एिं एमे.डेी.एस. पाठ्यक्रमे की छात्राओं एिं मेवहला फैकल्टी ने भी इस अवभयान
मंे भाग वलया और मेँ और बच्चे के स्िास्थ्य के वलए स्तनपान के मेहत्ि को समेाज मंे
फैलाया।

इसके अवतररटत, एक सोिल मेीवडेया अवभयान भी चलाया गया, वजससे स्तनपान के
मेहत्ि को जन-जन तक पहंुचाया जा सकं।

इस सफलकायथक्रमे के आयोजन के वलये सभी प्रवतभावगयं ने आई.टी.एस - द एजुकेिन
ग्रुप के चेयरमैेन, डेॉ आर पी चड्ढा तिा िाईस चेयरमैेन, श्री अवपथत चड्ढा को धटयिाद
वदया।

Yug Karvat



Date:08.08.2025

Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal

Manasvi Vani



Page No.01(Gzb) Date:08.08.2025

Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal

Gaj Kesari Yug
Date:08.08.2025



Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal

Vartman Satta
Date:08.08.2025



Sign: __________ _____________________
Dental Library Director- Principal


